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Giornata Europea della Logopedia “A Voce Alta”. 6 marzo 2010

Filo Diretto con il Logopedista a cura dell'Associazione Logopedisti Piemontesi: numero a pagamento

3661799065 e indirizzo e-mail: alplogo@libero.it dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 18 a disposizione di
utenti per informazioni e risposte ai propri quesiti in fempo reale (vedi allegato)

Contatto Facebook Giornata Europea della Logopedia “A Voce Alta". 6 marzo 2010 Il link ha

raggiunto 968 membri al 16 marzo 2010. L'ALP & disponibile a continuare a curare lo spazio dedicato.

LE INIZIATIVE SUL TERRITORIO PIEMONTESE E ZONE LIMITROFE

» AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA S. GIOVANNI BATTISTA - OSPEDALE
MOLINETTE C/so Bramante 88/90 S.C.U. O.R.L. IT - AUDIOLOGIA E FONIATRIA

A Voce Alta: informazione agli utenti.

Dal 1 marzo 2010 distribuiti a tutti gli utenti che si sono rivolti al servizio di Audiologia e Foniatria per
un problema di voce opuscoli di Igiene vocale

A Voce Alta: sportello aperto al pubblico.

Il 5 marzo 2010 presso il Servizio di Logopedia (3 piano) & stato aperto al pubblico un filo diretto con il
logopedista (orario 9.00 - 13.00 e 14.00 -15.00): fornite dalle logopediste del servizio indicazioni
rispetto ai problemi di voce.

Raccomandazioni in tema di voce.

Disseminate  a professionisti e utenti sul territorio regionale e nazionale raccomandazioni
internazionali tradotte e adattate a cura di O. Schindler, Professore Ordinario di Audiologia e
Foniatria dell'Universita degli Studi di Torino : “Linee guida per la pratica clinica La raucedine

(dysphonia) Traduzione italiana di A. Schindler, D. Ginocchio, O. Schindler”

« ASL TO 1 - SERVIZIO DI LOGOPEDIA

A Voce Alta: informazione agli utenti

Dal 1 al 12 marzo 2010 messi a disposizione degli utenti opuscoli informativi presso le diverse sedi dei
Servizi di Logopedia dellASL TO1:

Via San Secondo 29 bis - piano terra

Via Farinelli 25 - 1° piano, scala C

A Voce Alta: sportello aperto al pubblico




Venerdi 5 marzo 2010 ore 9,00-13,00 nell'atrio del Presidio Ospedaliero Martini, Via Tofane 71 le
logopediste del Servizio di Logopedia sono state a disposizione degli utenti per la distribuzione di
materiale informativo.

A Voce Alta: Filo diretto con il Logopedista

Dall'8 al 13 marzo 2010 a disposizione degli utenti due numeri telefonici del Servizio di Logopedia per
chi volesse informazioni.
Tel 011/5662389 dalle 12.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00
Tel 011/5664115 dalle 9.30 alle 10.30
*+ ASL TO2 - SERVIZIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

Via Montanaro 60 Torino

A Voce Alta: Filo diretto con il logopedista.

dall'8 al 12 marzo dalle 12.00 alle 13.00 a disposizione un logopedista al numero 011/2402511

A Voce Alta: sportello aperto al pubblico.

venerdi 5 marzo dalle 9.00 alle 12.00 fornite indicazioni e materiale relativamente ai problemi di voce.
ASL TO2 - SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 2
Via Tamagno 5 Torino

A Voce Alta: Filo diretto con il logopedista.

Sabato 6 marzo dalle 10.00 alle 12, 00 un logopedista dell' Associazione Logopedisti Piemontesi al
numero 366/1799065 ha fornito informazioni ed indicazioni in merito ai problemi di voce in eta
evolutiva.

« AZIENDA OSPEDALIERA ORDINE MAURIZIANO
Largo Turati 62 - RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

A Voce Alta: sportello aperto al pubblico

Il 5 marzo 2010 presso gli Ambulatori di Recupero e Rieducazione Funzionale aperto al pubblico un filo
diretto con il logopedista (orario 9.00 - 14.00): fornite indicazioni rispetto ai problemi di voce.

+ OSPEDALE GRADENIGO
C/so Regina Margherita 8-10/A - SERVIZIO DI OTORINOLARINGOIATRIA

A Voce alta: ambulatorio aperto al pubblico

Il 5 marzo 2010 (dalle 8.00 alle 11.30) I'equipe costituita da otorini specializzati, foniatra e logopedista
hanno effettuato presso I'ambulatorio (1 piano) valutazioni specialistiche e distribuito opuscoli
sull'Igiene vocale e questionari di screening.

+ ¢€bC
Via Montecuccoli 5/F, TORINO - CENTRO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE



A Voce Alta: Sportello aperto al pubblico

Il 5 marzo le logopediste del servizio hanno fornito informazioni agli utenti dalle 9.00 alle 13.00

« ASL BIELLA
A Voce Alta: Filo diretto con il logopedista.

Venerdi 5 marzo la Struttura Complessa Medicina Riabilitativa ha messo a disposizione degli Utenti un
numero dedicato per chiarimenti e consigli nel gestire le patologie del linguaggio, della comunicazione e
della deglutizione nell'eta evolutiva, adulta e geriatrica ed in particolare per la prevenzione e
riabilitazione dei disturbi della voce.

« CASA DI CURA MADONNA DEI BOSCHI
A Voce Alta: sportello aperto al pubblico

Il Servizio di Logopedia della Casa di Cura Madonna dei Boschi di Buttigliera Alta ha organizzato la
distribuzione dei materiali informativi presenti sul sito dell' ALP e delle informazioni relative alla GE
della Logopedia 2010. I materiali distribuiti sono stati messi a disposizione di degenti e visitatori e
hanno riguardato principalmente la voce in etd adulta e geriatrica, ma anche |'educazione della voce nel
bambino, considerati i molti minori che visitano i degenti presso la struttura.

Le logopediste in servizio sono rimaste a disposizione per ogni chiarimento dall'8 marzo al 13 marzo.

« OSPEDALE S. RAFFAELE
Via Olgettina 60, MILANO

A Voce alta: informazione agli utenti

Nei giorni 3 - 4 - 5 - 6 marzo I'ospedale San Raffaele ha allestito presso le sue 3 sedi dislocate sul
territorio di Milano dei banchetti per celebrare la Giornata Europea e distribuire materiale informativo
sulla Logopedia.

In concomitanza e uscito un numero monografico sul Logopedista corredato di disegni e di un racconto a
cura di A. Spissu costruito per |' occasione, oltre a delle cartoline per bambini in versione maschile e

femminile.

I DOCUMENTI PRODOTTI DAL GRUPPO DI LAVORO ALP

In occasione della Giornata Europea della Logopedia il gruppo di lavoro ALP ha inoltre prodotto una
serie di documenti specifici sul fema voce:
v "LA VOCE: IL RUOLO DEL LOGOPEDISTA" Documento a cura di: Ramella B., Cattaneo A.,
Raimondo S. Il documento ha l'obiettivo di promuovere la figura professionale del logopedista,
evidenziandone competenze e professionalitd. Si affronta nello specifico I'intervento logopedico

nelle disfonie.



"COME ATUTARE I NOSTRI BAMBINI A CONSERVARE LA VOCE" Documento a cura di:
Bianchi A., Ramella B. In questo documento vengono forniti consigli ai genitori per favorire una
corretta comunicazione fornendo ai figli un modello adeguato e prevenendo gli abusi vocali nei
piccoli.

"L'ABC della VOCE" Documento a cura di Nerone V., Ramella B. Dieci regole per i pit piccoli, con
immagini accattivanti, perché diventino partecipi ed attenti alla salvaguardia della loro voce. Pué
essere utilizzato anche nelle classi per richiamare visivamente le buone regole della
comunicazione.

“"LA DISFONIA INFANTILE" Documento a cura di Nerone V. Il documento presenta le
caratteristiche della voce e dei suoi disturbi nei bambini e i cambiamenti che avvengono nhel
passaggio dall'eta infantile all'eta adulta.

"LA VOCE A SCUOLA" Documento a cura di: Bianchi A., Ramella B. Questo documento & diretto
agli insegnanti e fornisce loro alcune importanti regole di corretta comunicazione ed utili
suggerimenti su come essere buoni modelli vocali e preservare la voce dallo stress scolastico.
"PRINCIPI DI BASE SULLA CURA DELLA VOCE" Documento a cura di Trovarelli A. II
documento & una sintesi tratta da "La voce in risonanza: Lessac- Madsen Resonant Voice
Therapy" di K.Verdolini Abott

"IGIENE VOCALE: ALCUNE REGOLE PER AVER CURA DELLA VOCE" Documento a cura di :
Gulli M. Il documento & diretto a tutte le persone che hanno sperimentato un disturbo di voce.
Fornisce essenziali e chiare spiegazioni sulla voce, la sua produzione e i disturbi pit frequenti.
Inoltre suggerisce preziosi consigli su come preservarla.

"L'TGIENE VOCALE PER IL PROFESSIONISTA DELLA VOCE" (cantante, attore) Documento a
cura di: Calcagno D., Ghigo G. Il documento si occupa della voce artistica e fornisce preziose
regole per la salvaguardia dello strumento vocale.

“NON SOLO LA VOCE INFLUENZA LA VOCE" Documento a cura di Ghigo 6., Ramella B.,
Omegna L. In questo documento si affrontano le situazioni ambientali e comportamentali che
possono favorire un disturbo di voce.

"LA VOCE NEGLTI ANNI" Documento a cura di: Bianchi A,Ramella B. I| documento si occupa
della presbifonia, fornendo all'anziano con un linguaggio semplice e privo di tecnicismi le
informazioni essenziali sulla voce ed alcune regole che possono servire per preservarla.
"LESIONI SULLE CORDE VOCALI: COSA SONO I NODULI E POLIPI?" Tratto da
www.asha.org. Traduzione di Raimondo S., Fantino S., Cusimano A. Il documento & la traduzione
di un opuscolo informativo su noduli e polipi delle corde vocali, pubblicato sul sito
dell'Associazione Americana.

“"LA DISFONIA SPASMODICA" Tratto da www.asha.org. Traduzione di Raimondo S., Fantino
S., Cusimano A. Il documento ¢ la traduzione di un opuscolo informativo sulla disfonia

spasmodica, pubblicato sul sito dell'Associazione Americana.



"LA PARALISI CORDALE" Tratto da www.asha.org. Traduzione di Raimondo S., Fantino S.,
Cusimano A. Il documento & la traduzione di un opuscolo informativo sulla paralisi cordale,
pubblicato sul sito dell'Associazione Americana.

"E SE MI HANNO OPERATO ALLE CORDE VOCALI?" Documento a cura di: Ghigo 6., Omegna
L. Il documento vuol essere una piccola guida di orientamento per le persone che hanno subito
una laringectomia parziale.

"E SE MI HANNO TOLTO LA LARINGE?" Documento a cura di: Ghigo 6., Ramella B. Il
documento vuol essere una piccola guida di orientamento per le persone che hanno subito una
laringectomia totale.

"RACCOMANDAZIONI INTERNAZIONALI SULLA CORRETTA GESTIONE DELLA
DISFONIA" - L' Associazione Logopedisti Piemontesi ¢ lieta di mettere a disposizione di
professionisti, utenti e pazienti alcune raccomandazioni internazionali sulla corretta gestione
della disfonia tratte dalle Linee Guida dell'American Academy of Otolaryngology Head and Neck
Surgery adattate all'Ttaliano da Oskar Schindler, Professore Ordinario di Audiologia e
Foniatria dell'Universita degli Studi di Torino.

"L'’ANAGRAFE DEI SERVIZI DI FONIATRIA DELLA REGIONE PTIEMONTE" Documento a
cura di Muo R., Raimondo S., Spadola Bisetti M.

EVENTT:

13 Marzo 2010

A Voce Alta: Giornata Formativa

" La Voce mi domanda : chi sono io per te?" viaggo teorico- pratico attraverso la vocalita.
L "evento ha avuto luogo presso |' AGAMUS (Associazione Giovani Amici della Musica) via La

Salle, 4 Grugliasco (TO)

Il programma RAT "Tutto Benessere" ha dedicato una puntata interamente ai disturbi di voce.
In tale occasione & stato effettuato un intervento anche dal Prof. o. Schindler e dalla Log. S.
Fantino. Per visualizzare i contenuti del programma visita il link seguente:
http://www.rai.tv/dI/RaiTV/programmi/media/ContentItem-9ac3468c-666c-4534-96a0-
46ad119d04ed.html

CI HANNO LINKATT:

« IL SITO DI.TO http://dito.areato.org/?p=749
« IL SITO DEL COMUNE DI TORINO - PASSPARTOUT
http://www.comune.torino.it/pass/php/4/index.php?pag=45991



« TILPORTALE DELL'ASL BIELLA
http://www.aslbi.piemonte.it/modules.php?op=modload&name=News&file=articledsid=634&
mode=thread&order=0&thold=0

RASSEGNA STAMPA:

* "La voce del popolo" disponibile sul sito www.alplogopedia.it

»  HC Magazine http://www.hcmagazine.it/news/politica-sanitaria/giornata-europea-della-
logopedia-allasl-torino-uno.php

« Eco di Biella - disponibile sul sito www.alplogopedia.it

+ Il Biellese disponibile sul sito www.alplogopedia.it

* La Stampa (sezione di Torino e Provincia)

« Il 5 marzo ore 19,00 Telecity ha tfrasmesso, in occasione della Giornata Europea della
Logopedia, un servizio sulla logopedia e i disturbi di voce ed un'intervista a Patrizia Steni

coordinatore del Servizio di Logopedia del Dipartimento di Riabilitazione dell'ASLTOL.

PROSSIMI EVENTTI ...
Nell'autunno 2010, in occasione della Giornata Europea della Logopedia ed in concomitanza con la
celebrazione per i 30 anni dell’ALP siamo lieti di annunciare la proiezione di LA VOCE STRATOS

Film documentario di Luciano D ’onofrio e Monica Affatato

I/ Gruppo di lavoro ALP GE 2010 é stato coordinato da Cattaneo A e Ramella B.
Tra le colleghe che hanno partecipano ai lavori: Bianchi A., Ramella B., Trovarelli A., Calcagno
D., Ghigo 6. Omegna L., Gulli M., Raimondo S., Fantino S., Cusimano A., Muo R., Nerone V.,

Vernero I.

Il gruppo ALP condivide con la FLI la necessita di organizzare una commissione
permanente nazionale “Giornata Europea Logopedia”. Disponibili a collaborare:
Cattaneo A, Ramella B, Raimondo S, Muo R.



